
【新型コロナウイルス感染症、インフルエンザ等の感染症基本対策としてお願い】 

 

・ ご自宅で検温いただき、発熱・咳が続くなど体調の悪い場合には参加をご遠慮ください。 

・ ご参加者のマスクの着用は個人の判断にお任せしますが、人の多い場所や会話をする場

面ではマスクの着用をお薦めします。 

・ 研修中は密を避けて他の人との距離を取り、極力私語を控えて下さい。（近接での会話

の際は マスク着用が推奨されております） 

・ 研修の実施にあたり、手洗い・手指消毒、咳エチケット、密回避など基本的な感染対策

へのご協力を引き続きお願いいたします。 
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